Novi koronavirus - COVID-19

Kako da zastitite sebe i druge?

Kada kijate ili o
kasljete, prekrijte Upotrijebljene
usta i nos maramice bacite u

maramicom. kantu za otpatke.

Redovno perite
ruke toplom vodom
i sapunom.

Ako se osjecate
bolesno, telefonom
se obratite ljekaru.

Ako imate simptome
potrudite se da
budete udaljeni od
zdravih osoba oko
1,5 metara.

Ako imate simptome
gripa, ostanite kod
kuce.

Izbjegavaijte
grljenje i ljubljenje.

Ne dodirujte lice
(o€i, usta i nos)
rukama.

@ www.ijzcg.me
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